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2%

25%

17%
25%

31%

Diplôme non-renseigné

Sans diplôme ou diplôme
inférieur au BAC
BAC ou équivalent

BAC+2 et BAC+3

BAC+4 et diplôme
supérieur
Autre diplôme

Niveau d’étude

54% des volontaires sont 
des femmes

450 000 personnes dans la cohorte de référence

Qui sont les 220 000 volontaires?
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Vieillissement de la population

Age moyen à l’inclusion : 47,1 ans
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Résidence des volontaires à l’invitation

220 000 participants
Mis à jour à chaque déménagement

27% des volontaires ont déménagé 
au moins une fois depuis leur 
inclusion

Invitation dans
Constances
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80 600 participants

Naissance

Inclusion dans
Constances

220 000 participants
Mis à jour à chaque déménagement

27% des volontaires ont déménagé 
au moins une fois depuis leur 
inclusion

Résidence des volontaires en 1990

N = 34,000 à l’inclusion (2012-2020)
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Participation
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Questionnaires de suivi 
 81,5 % des volontaires ont complété au moins un questionnaire de suivi

 62% des volontaires répondent au moins à la moitié des sollicitations 

Bases administratives
 SNDS données pour 96,2%

 CNAV données pour 93,3%

 100% cohorte référence

Recueils complémentaires : 
 Questionnaire : entre 40% et 72,6  % 

La participation

83,00% 82,80%

68,90%

55,10%
41,70% 37,50% 34,40% 31,13%

24,94% 22,22%

0,00% 0,00%

8,40%

20,70%

28,60% 32,60% 33,70%
30,37%
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Taux de participation selon le mode de réponse 

Papier Web
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Participation aux examens de santé et aux bilans 
fonctionnels

1er EPS 2ème EPS 3ème EPS 4ème EPS Total 

Réalisés 219 144 82 324 28 433 1195 331 096

Programmés 2 144 2 573 488 5 205

Nombre d’examens de santé 

Nombre de volontaires ayant passé au moins un examen avec un neuropsychologue (ClinSearch) : 103 474

Exactement 1 examen : 74 628
Exactement 2 examens : 23 794
Exactement 3 examens : 5 047
Exactement 4 examens : 5
Nombre total d'examens réalisés : 137 377
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Déconsentements

 1 638 de degré 1

o le participant demande à ne plus être sollicité, mais autorise la conservation des 

données, le suivi dans les bases administratives et la biobanque

 770 de degré 2

o le participant demande à ce que plus aucune donnée la concernant ne soit 

collectée et que toutes les données antérieurement collectées soient supprimées

Décès : 3036
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Les données

1
0



WEBINAR - 20 MAI 2021

COHORTES CONSTANCES
AMÉLIORER LA SANTÉ DE DEMAIN

Des milliers de données en vie réelle recueillies dans 
le cadre du programme des Investissements d’Avenir
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Equipe Constances

De nouveaux appariements

Partenariat avec des Start ups

Enrichissement de la Biobanque

Bracelets silicone

Validation algorithmes

Projets ancillaires avec recueil de données 
complémentaires 

Sang sur buvard Sapris Séro (COVID) 

Questionnaires
Vitiligo, tatouages, dermatite atopique …

Dosimètres
Moisissures (2023) , radon (2024)

Mesures via Biobanque 

A venir : Imagerie 
ICONIC, Endométriose



WEBINAR - 20 MAI 2021

COHORTES CONSTANCES
AMÉLIORER LA SANTÉ DE DEMAIN

Enrichissement de la Biobanque

En partenariat avec les cohortes E3N-G, Elfe et le Centre d’Etude du Polymorphisme Humain (CEPH)

• Transfert d’une biobanque miroir (en cours)

• Recueil de 50 000 Kits Salive (2025)

• Génotypage de 100 000 volontaires (2025-2026)

• Prélèvements de cheveux, selles

• Bracelets de silicone :  recueil et analyse pour 20 000 volontaires de différents polluants 
ambiants (phtalates, bisphénols..)

Hep
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Projets de validations internes
 AVC (JL Mas/A. Elbaz CESP)

 IDM et autres cardiopathies (G. Steg Bichat)

 Cancers (FRANCIM)

 Diabète (Santé Publique France)

 Fibrillation atriale (A Menet U Catho Lille)

Partenariats Privés 
 Dermatite atopique (BPE Bordeaux et Pfizer)

17

Lauréats appel à projet BOAS/HDH 
 RENALGO insuffisance rénale (C. Couchoud, Agence de la 

biomédecine)

 API DMLA (C. Delcourt, ISPED Bordeaux)

 Ican Algo cancer incident SNDS (A. Ajrouche, APHP)

 Scop : construire des scores prédictifs et évaluer la 
performance sur tabac alcool activité physique BMI  (E. 
Courtois, CESP Inserm)

 Mélanomes Cutanés (Santé publique France)

Une plateforme de validation diagnostics (CEMKA)



WEBINAR - 20 MAI 2021

COHORTES CONSTANCES
AMÉLIORER LA SANTÉ DE DEMAIN

Bilan Ouverture
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Faciliter le partage des données

 
Recherche Thèse MD UMS 11 Institutionnel  Total  

Accepté 198 10 15 7 230 
Instruction en cours 9 

   
9 

Refusé 18 
   

18 
Total général 225 10 15 7 257 

 

127
46

25
9

18 Accepté - En cours

Accepté - Terminé

Accepté - Abandonné

Instruction en cours

Refusé

Recherche avancement des 225 projets 


		

		Recherche

		Thèse MD

		UMS 11

		Institutionnel 

		Total 



		Accepté

		198

		10

		15

		7

		230



		Instruction en cours

		9

		

		

		

		9



		Refusé

		18

		

		

		

		18



		Total général

		225

		10

		15

		7

		257
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Outil majeur en support à la prévention et à la 
prise de décision des pouvoirs publics

ANSES : Horaires atypiques et Santé
Cour des Comptes 

Climat 
AVC, Diabète

Ministère du travail : Expositions professionnelles aux poussières 
MILDECA : Prévention addictions 
Santé Publique France 
Agence de Biomédecine, Ministre de la santé, HAS
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Une bonne visibilité nationale
• Programmes nationaux de l’Inserm

• Environnement et santé, France Médecine Génomique

• Programmes et équipements prioritaires de recherche (PEPR) : endométriose, climat

• Programmes de recherche hospitalo-universitaire (RHU, IHU)

Des recherches à fort impact sociétal
• Dépistage cancer du poumon (CIRC-OMS)

• Tatouages (CIRC-OMS)

• Cosmos : téléphonie mobile (CIRC-OMS)

• Climat et Santé (UMS)
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20 000 volontaires pour la recherche médicale

24

Inclusion janvier 1989, 20 625 volontaires, agents d’EDF GDF 

• 15 011 hommes entre 40 et 50 ans et 5 614 femmes entre 35 et 50 ans

34 ans de suivi, renouvellement autorisation de la CNIL  

• Questionnaires, 70% de participation

• SNDS

• Une biobanque sur 5000 volontaires

• Centralisation au CEPH, génotypage 2025

20% de décès, 600 abandons, 



20 000 volontaires pour la recherche médicale
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Projets actifs dans Gazel

Exposi�on à la pollution atmosphérique et risque de dégénérescence maculaire liée à l'âge . C. Delcourt
Inserm

Quantifying the impact of changing lifestyle behaviours on cancer risk and mortality. P. Ferrari Circ

Exposition hormonale et limitations physiques chez les femmes. M. Canonico CESP Inserm

Change in cardiovascular health and disparities according to age, sex, working environment, and
retirement. JP Empana PARC Inserm

Midlife antecedents and well-being at retirement and beyond: individual participant data meta-analysis
of multi-cohort study.S. Neupane, University of Tampere, Finland
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Projets 
développés sur le 
CASD (30)


	Diapositive numéro 1
	Diapositive numéro 2
	Vieillissement de la population
	La donnée indispensable : les adresses
	La donnée indispensable : les adresses
	Diapositive numéro 6
	Diapositive numéro 7
	Participation aux examens de santé et aux bilans fonctionnels
	Les sorties de l’étude
	Diapositive numéro 10
	Diapositive numéro 11
	Diapositive numéro 12
	Diapositive numéro 13
	Diapositive numéro 14
	Enrichissement permanent de la base de données
	Enrichissement de la Biobanque
	Validation algorithmes SNDS
	Diapositive numéro 18
	Faciliter le partage des données
	�Outil majeur en support à la prévention et à la prise de décision des pouvoirs publics �
	�Une bonne visibilité nationale �
	Diapositive numéro 22
	Diapositive numéro 23
	Diapositive numéro 24
	Projets actifs dans Gazel
	Diapositive numéro 26

